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SCUOLA PRIMARIA 

Classe PRIMA         a.s. 2022/23 

 

SINTESI PIANIFICAZIONE disciplinare di MUSICA 
 
 
Declinazione delle competenze  
L’alunno sa: 

• Esplorare, discriminare ed elaborare eventi sonori dal punto di vista qualitativo, spaziale e in 

riferimento alla loro fonte.  

• Esplorare diverse possibilità espressive della voce, di oggetti sonori e di strumenti musicale. 

• Eseguire, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o strumentali, appartenenti a generi e 

culture differenti, utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti. 

• Ascoltare, interpretare e riprodurre brani musicali.  

 
 
 

 

Unità didattiche Contenuti Obiettivi disciplinari Periodo 

Suoni e rumori Esplorazione  degli 

ambienti vissuti per 

individuare silenzio, suoni 

e rumori.   

 

Differenza fra suono, 

rumore e silenzio.  

 

Giochi ritmici.  

 

Utilizzo di strumentario  

 

Ascolto di brani musicali di 
diverso genere 

 

• Uso consapevole del 

suono e del silenzio.  

• Discriminare suoni e 

rumori.   

• Individuare la fonte di 

un suono.  

• Seguire semplici ritmi. 

• Utilizzare semplici 
strumenti musicali per 
riprodurre, 
improvvisando, suoni e 
rumori del paesaggio 
sonoro. 

• Ascoltare, interpretare 
e descrivere brani 
musicali di diverso 
genere. 

Settembre, ottobre, 
novembre, dicembre. 

Unità didattiche Contenuti Obiettivi disciplinari Periodo 

Il corpo e la voce Discriminazione delle 

diverse sonorità corporee 

(mani, piedi, ecc.).  

• Intuire le 

caratteristiche del 

Novembre, dicembre, 
gennaio. 
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Suoni e ritmi con il corpo.  

Esecuzione di canti e 

filastrocche  

 

Canti collettivi 

 

Ascolto di brani di musica 

di diverso genere  

 

suono discriminandolo 

in base al ritmo.  

• Saper riprodurre un 

semplice ritmo.  

• Gestire diverse 
possibilità espressive 
della voce. 

• Discriminare le diverse 
sonorità vocali (parlato, 
sussurrato, urlato, 
cantato). 
 

• Ascoltare e interpretare 
brani musicali di diverso 
genere. 

Unità didattiche Contenuti Obiettivi disciplinari Periodo 

Le caratteristiche 
del suono 

Distinzione tra suono e 
pausa 

 

Distinzione fra piano e 
forte 

 

Distinzione fra lento e 
veloce 

 

Intuizione dell’altezza di 
un suono 

 

Intuizione della durata di 
un suono  

 

Distinzione tra suono 
lungo e corto 

 

Prime partiture con 
simboli non convenzionali. 

 

Avvio alla conoscenza della 
notazione convenzionale 

• Utilizzare 
consapevolmente suono 
e silenzio. 

• Discriminare i suoni 
secondo l’intensità 

• Discriminare i suoni 
secondo l’altezza 

• Discriminare timbri 
differenti. 
• Ascoltare in modo 

attento e mirato alcuni, 
facili brani musicali  

• Creare e leggere una 
semplice partitura 

• Scrivere partiture con 

simboli non 

convenzionali. 

Febbraio, marzo, 
aprile, maggio, 
giugno.  

 
 


